“A vida ndo se mede pelo nimero de anos que passamos na terra, mas pelo que usufruirmos”.
(Henry David Thoreau)
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SOMOS TODOS ATORES E ATRIZES
NESTA VIDA...

Encenamos 0os momentos,
ensaiamos nossos sonhos, e
_—-— L estrelamos no palco, as vezes com

éxito, mas as vezes com total
vexame...

/ Somos as principais estrelas
3 desse teatro, temos 0 nosso publico

) a clamar por nés, nos vemos na

p : obrigacdo de agradar a todos que

L "L nos olham com atengéo, e tentam
;j nos copiar.

Sejamos entdo os melhores!

Que tenhamos o melhor
talento, assim, se alguém tiver que
nos copiar gue seja NOs pontos positivos.

N&o sejamos derrotados, devemos pensar naqueles que ndo séo estrelas e que ficam a
nos observar e tentam nos seguir...
A vida € um teatro, onde vocé e eu dangamos e apresentamos a melhor pecga.

Um teatro onde ndo hé reprises, cada dia € um ato diferente, cada ato uma conclusao
diferente, em cada concluséo: uma ligdo para aprender e guardar!

Sejamos os melhores nesse teatro, para que todos que nos olham com atencgéo, fiquem
maravilhados com a nossa atuacao.

Sejamos os melhores, sejamos sorridentes, sejamos mais amados a cada ato...

No dia 11/03/2007, fecharam-se as cortinas desse espetaculo para o Professor
Wenderson (1973 - 2007), que foi por nés aplaudido em pé.

Lembraremos com saudades das aulas, das conquistas, da paciéncia e dedicagdo que
ensinava seus alunos.

Estamos todos no palco, fagamos entéo o melhor papel nessa pega, que € o de viver bem
a cada momento, para cumprirmos a tarefa da nossa prépria vida!
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EscoLA DE ESPORTES

O Colégio Pr6-Saber Bio incentiva a
préatica esportiva oferecendo os cursos de Futebol,
Ballet e Jazz.

A pratica esportiva estimula a
criatividade, desenvolve o0 raciocinio e a
coordenacédo motora das criangas.

Além do prazer que o0 esporte
proporciona e uma O6tima maneira de ensinar
valores importantes para o futuro como
honestidade, respeito e amizade.

Lembramos que os cursos podem ser
praticados por alunos e ndo alunos do Colégio.

Para mais informagbes, retire na
secretaria o informativo ou ligue 6115-0191.

Esporte é Vida! Pratique!

DOACAO DE SANGUE

praticando-a apenas quando alguém muito proximo necessita.

Faca a sua parte e ajude a construir um futuro melhor!

Horério de atendimento: segunda a sabado das 8h as 17h30.

Ao longo dos anos, a medicina realizou conquistas surpreendentes, surgiram novas técnicas, novos equipamentos, novas vacinas,
medicamentos, entre outras, porém, ainda néo foi possivel criar um substituto para o sangue, elemento indispenséavel a vida.
Por razdes culturais, grande parcela da populacao brasileira ndo tem consciéncia da importancia da doagao de sangue,

Doar sangue, ndo faz mal a sua saude, é sim um enorme bem a saude de quem precisa.

Visite o site do Centro de Hematologia de S&o Paulo (www.chsp.org.br) e veja os requisitos para ser um doador. Se
preferir entre em contato para mais informagées pelo telefone 3372-6611.

Avenida Brigadeiro Luis Antonio 2533 proximo ao Metrd Brigadeiro.

“O verdadeiro amor nunca se desgasta. Quanto mais se da, mais se tem”. (Saint-Exupiry)




BIO NEWS

VOCE PENSA OU JA PENSOU EM TER ALGUM ANIMAL DE ESTIMACAO?

A decisdo de adquirir um animal de estimacao é uma das mais importantes que alguém pode tomar. Por isso, ao
pensar em trazer um animal de estimag&o para a sua casa, € preciso considerar diversos fatores e questionar alguns

pontos que sé@o fundamentais para a sua deciséo.
Vocé sabe o que é um pet? Pet € um animal de estimacéo.

processo.

A primeira teoria prega que os animais foram domesticados para servir ao homem. N&o havia uma relagdo de
companhia, apenas a relagdo de trabalho, como a caca. A segunda teoria diz que a relacédo foi baseada na fungéo de
companhia e que somente depois houve o uso dos animais em outras fun¢des. Seja como for, esta provado que os pets
vém auxiliando o homem das mais diversas formas, tanto no trabalho quanto em rela¢éo a propria salde. Vocé sabia,
por exemplo, que ter um animal de estimacéo reduz seus gastos com remédios?

Os animais de estimacéo fazem parte do dia-a-dia das pessoas ha milhares de anos. Esta relagdo comegou de
forma gradual e seus primeiros registros datam de 13 mil anos antes da era cristd. Ninguém pode afirmar com certeza
quando e como comecou a domesticagdo de animais, mas algumas teorias foram criadas na tentativa de explicar este

Estudos feitos pelos maiores centros de pesquisa em todo o mundo comprovam que a presenca de um animal de estimagédo contribui para a

saude fisica, mental e emocional de seus proprietarios.

Eles podem reduzir o risco de ter doengas cardiacas, abaixam a pressdo e melhoram sua condicédo cardiovascular, pois se tiver um cédo, por
exemplo, vocé passara a sair para caminhadas. Isso para néo falar no aumento do seu circulo de amizades. Estudos recentes com criangas mostram
que os pets podem melhorar suas habilidades sociais e cognitivas, além de ajudarem a desenvolver um senso de compaix&o e auto-estima.

Existem outras maneiras como um pet pode ajudar o ser humano: como cao-guia para deficientes visuais, cdo farejador de drogas, cdo de
resgate e salvamento e cédo de pastoreio. Gatos, passaros e peixes sdo usados em programas de socializagdo de criangas e idosos. Cavalos sédo
usados para terapia com criangas excepcionais. Cada pet possui caracteristicas Unicas, que fazem com que sejam sempre Uteis a seus proprietarios.

Conheca as diversas ragas, seu custo, 0s preparativos necessarios e o0s primeiros dias do seu animalzinho em casa, visitando o site
www.petsite.com.br.

INSTITUTO
BUTANTAN

No més
de abril
realizaremos um
passeio ao
Instituto Butantan,
saiba mais sobre
esse instituto que
ja tem mais de
100 anos de
existéncia.

O Instituto Butantan produz cerca de 500 mil doses por ano, da
BCG, vacina que previne a tuberculose. Com novas técnicas o pais
pretende aumentar em 50% sua produgao.

Para produzir a vacina contra raiva, de uso humano, é utilizado
cérebro de camundongos, o instituto produz 500 doses por ano da
vacina anti-rabica.

O soro é curativo, enquanto a vacina é, essencialmente,

preventiva. Em 1984 foi lancado o Programa de Auto-Suficiéncia
Nacional em Imunobioldgico, para atender a demanda nacional por
esses produtos e tentar eliminar a necessidade de importagdo. No
Instituto Butantan, além do investimento na produgdo, percebeu-se a
importéncia do investimento em pesquisas e desenvolvimento, e criou-
se o Centro de Biotecnologia, visando o desenvolvimento de novas
tecnologias para a produgéo de soros, vacinas e novos produtos.
Em sua tradicdo pioneira voltada a Saude Publica, o Instituto Butantan
segue realizando pesquisas para a produgdo de novas vacinas. Esta
em desenvolvimento uma vacina contra meningite A, B e C, uma nova
vacina contra coqueluche, uma vacina oral contra o coélera, além de
uma vacina dupla viral contra a rubéola e o sarampo.

Também estdo sendo realizados pesquisas com a utilizagdo de
engenharia genética, assim como foi feito com a vacina contra hepatite,
desta vez para o desenvolvimento de vacinas contra a dengue e
esquistossomose (em conjunto com a Fundagéo Oswaldo Cruz, do Rio
de Janeiro). O instituto Butantan desenvolveu a primeira vacina
recombinante no Brasil (utilizando técnicas de engenharia genética)
contra a Hepatite B, com capacidade de produzir 10 milhdes de doses
por ano. H& uma previsdo de aumento dessa producéo para suprir a
demanda nacional, bem como a perspectiva de combina-la com a
vacina triplice.

Fonte: www.bairrobutanta.com.br

A IMPORTANCIA DO CORREIO

Antigamente as cartas eram entregues por mensageiros velozes que
se revezavam ao longo da estrada ou por cavaleiros. Era preciso ter folego!

Hoje em dia, contamos com os carteiros, que tém a dificil missédo de
entregar as correspondéncias nos enderegos corretos e alguns ainda tém que
enfrentar pequenos incidentes como caes ferozes.

O servico postal é constituido pelo recebimento, expedicéo,
transporte e entrega de objetos de correspondéncia, valores e encomendas.

O sistema postal é universal, ou seja, abrange a todos, mesmo os
gue sofrem de alguma deficiéncia.

Quem tem deficiéncia visual pode utilizar o cecograma que consiste
em impressos escritos em braile. Dessa forma podem se comunicar com
seus amigos e familiares que residem em outras localidades.

Antigamente o sistema postal era bastante usual para realizar
negdcios, mandar recados, exprimir sentimentos.

Atualmente, seu uso é mais direcionado ao envio e recebimento de
encomendas e pagamentos de contas, do que mensagens.

Na época do descobrimento do Brasil, o servico postal foi muito
importante, pois permitiu que Pero Vaz de Caminha, o escrivdo da esquadra,
descrevesse a nova terra descoberta. Essas cartas que permitem a
comunicagdo entre Brasil e Portugal, viajavam meses e meses através de
navios.

O sistema postal alcanca todas as pessoas em todos os lugares do
mundo. E um servico eficaz e abrangente, sendo o mais antigo meio de
comunicacdo, que ao longo dos anos evoluiu para acompanhar o ritmo da
sociedade.

Talvez muitos
considerem esse
servico antiquado
para a atualidade,
onde cada dia surgem

novas tecnologias.
Mas tenhamos
consciéncia de que o
servigo postal nos

ajuda a conectar com
0 mundo!

Autora: Laura de
Paula Silva
(com adaptagdes)
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PAscoA
PowmBA DA PAz

O bolo em forma de “pomba
da paz” significa a vinda do Espirito
Santo.

Diz a lenda que a tradicdo
!surgiu na Vila de Pavia (norte da
X Itdlia), onde um confeiteiro teria
. presenteado o rei Lombardo
 Albuino com a guloseima. O
soberano, por sua vez, teria
poupado a cidade de uma cruel
invasao gracas ao agrado.

Receita: Colomba Pascal

Ingredientes

Cobertura:

50g de manteiga derretida

1/2 xicara (chd) de agucar

1/2 colher (cha) de canela em p6

Massa:

4 tabletes de fermento bioldgico (60g)
1/2 xicara (cha) de leite morna

1 lata de Leite Moga

1 Kg de farinha de trigo

250g de manteiga

5 ovos

2 colheres (chd) de raspas de liméo

2 tabletes de Classic Chocolate Meio
Amargo

Modo de preparar

Cobertura:

Em uma tigela, misture a manteiga com o agucar e a canela. Pincele
sobre as colombas e leve-as para assar em forno médio (180°C) pré-aquecido,
por cerca de 15 minutos. Reduza a temperatura para 150°C e deixe por mais
45 minutos.

Massa:

Esfarele o fermento, junte o leite, trés colheres (sopa) de Leite Moca e
uma xicara (cha) de farinha. Misture bem, cubra com filme plastico para uso
culinario e deixe crescer em local aquecido até dobrar o volume (cerca de 20
minutos). Bata muito bem a manteiga com os ovos, o restante do Leite Moga e
as raspas de limdo. Acrescente a massa fermentada e, aos poucos, va
acrescentando a farinha de trigo.

Despeje sobre uma superficie enfarinhada e sove a massa, até obter
uma massa lisa e homogénea. Cubra novamente com filme plastico para uso
culinério e deixe crescer em local aquecido por cerca de 2 horas, ou até dobrar
o volume. Abra a massa com as méaos, dando formato triangular e espalhe o
chocolate picado grosseiramente. Enrole e separe dezoito partes, para montar
as duas colombas. Arrume nove em cada forma untada e enfarinhada e deixe
crescer por cerca de mais 30 minutos. Enquanto isso, prepare a cobertura.

Rendimento: 2 colombas

Fontes: www.portaldafamilia.org
www.nestle.com.br

EXERCIcCIO FisiCO NA 32 IDADE

A préatica de exercicio fisico na terceira idade ndo s6 é
importante para melhorar a forga fisica do idoso, mas um bem
necessario para fugir da depressao e conviver socialmente. Participar
na vida comunitaria e continuar a ter projetos sao fatores essenciais
para viver com qualidade. "O idoso que frequenta grupos de atividade
fisica interage com outras pessoas em condigbes e caracteristicas
comuns com as suas, sente-se melhor aceito pela sociedade”, disse
Sergio Braz, coordenador de ginastica aquatica da Reebok Sports
Club, em S&o Paulo.

A caminhada ou a hidroginastica € o mais recomendado
para quem ja passou dos 50 anos. Sdo diversos 0os motivos que levam
os idosos a freqlientarem academias: a atividade fisica diaria promove
a saude mental, contribui para reduzir a ansiedade, a insbnia e a
depresséo, e ajuda a controlar o estresse. E fundamental que o idoso
aprenda a lidar com as transformacdes do seu corpo e tire proveito de
sua condigao, prevenindo e mantendo a sua autonomia plena.

Segundo os médicos, exercicios adequados e regulares
ajudam a manter o peso ideal, regulam as func¢des cardiorespiratérias,
fortalecem a musculatura e dao mais equilibrio ao corpo. Além disso,
fazem o sangue fluir melhor e levar mais oxigénio para todas as partes
do corpo, reduzem o colesterol ruim, que obstrui as artérias, e elevam
o nivel de colesterol bom, que ajuda a proteger contra as doencgas
cardiacas.

Em entrevista ao saude.com.br, Sergio Braz, formado em
Educacao Fisica, explica os cuidados que devem ser tomados antes
de comecar o exercicio e durante sua pratica, e descreve o trabalho
desenvolvido na hidroginastica, na caminhada, entre outros esportes.
"A conscientizagdo é muito importante e é a alma de todo trabalho
voltado para este grupo em idade tdo especial, que tem muita
experiéncia e valores a transmitir", acrescentou.

Quem pode fazer exercicios fisicos na terceira idade?

Os exercicios sdo recomendados a todas as pessoas que ja
entraram na terceira idade (a partir de 50 anos). Devemos, porém,
respeitar as condi¢Bes fisicas e emocionais de cada idoso. O
acompanhamento e a aprovagdo médica séo indispensaveis, a fim de
diagnosticar quais estratégias devem ser empregadas e quais
contetdos deverd@o ser enfatizados em um programa de treinamento
especifico.

Por que o idoso deve praticar esportes?

Com o avanco da medicina no controle de doengas e
patologias, a longevidade das pessoas teve um aumento consideravel.
No entanto, para que o idoso possa desfrutar de uma vida saudavel é
necessario que tenha independéncia. Encontramos nos esportes e
atividades fisicas as condigdes
adequadas para a melhoria da
capacidade  cardiovascular e
manutencdo da forca. Melhor
dizendo, é através dos jogos e
exercicios que o idoso participa de
um rico processo social de
convivéncia que mantém suas
boas condicdes fisicas para
melhor aproveitar a vida.

Fonte: www.saude.com.br

Norte, América do Sul e América Central.

CONHECA A HISTORIA DOS JOGOS PAN-AMERICANOS

O Pan-Americano é um evento esportivo, realizado de quatro em quatro anos, envolvendo atletas da América do

A idéia da realizagdo de um evento esportivo americano nasceu em 1932. Nessa época ja ocorria os Jogos Centro-
Americanos. Representantes e dirigentes esportivos de varios paises da América propuseram a realizacdo de um evento
gue pudesse envolver todos os paises do continente americano.

No | Congresso Esportivo Pan-Americano, realizado em 1940 na cidade de Buenos Aires, ficou definido que o
primeiro evento deste tipo aconteceria na Argentina em 1942. Porém, com o desenrolar da Segunda Guerra Mundial, o
evento foi cancelado, assim como aconteceu com as Copas do Mundo de Futebol de 1942 e 1946.

A primeira edicdo dos Jogos Pan-Americanos ocorreu na cidade de Buenos Aires (Argentina), no ano de 1951

(cerimbnia de abertura aconteceu em 25 de fevereiro). Contou com atletas de 21 paises, e foram disputados 18

modalidades esportivas. Com o passar do tempo, o evento foi ganhando cada vez mais importancia no cenario esportivo internacional. A préxima edigéo
do evento, que ocorrerd no Rio de Janeiro em 2007, contara com aproximadamente 5500 atletas de 42 paises que disputardo 28 eventos esportivos.

Fonte: www.suapesquisa.com
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NATACAO E SAUDE

A natacdo ndo é simplesmente um esporte. Ela também esta
relacionada com a saude.

A natagdo para criangas asmaticas, quando bem orientadas, é
importante para a melhora da doenca.

Natagdo € uma boa opcéo para a atividade fisica de gestantes. A
agua facilita a atividade fisica porque reduz a dificuldade do peso extra
adquirido na gravidez. A natagdo durante a gravidez melhora a circulagéo,
a forga e a resisténcia muscular, melhora a qualidade do sono e aumenta o
gasto caldrico, evitando o ganho excessivo de peso.

Essa atividade fisica ndo € s6 uma forma de integrar o idoso a
sociedade, mas é também uma maneira de tratd-lo de doencas como as
articulares, pulmonares, cardiacas ou musculares.

Esse esporte € bom para todas as idades, porque descansa o
corpo e a mente e relaxa das tens6es do nosso dia-a-dia.

Para praticar esse esporte é necessario ter muito cuidado para nao
prejudicar a saude. Para comecarmos devemos fazer um alongamento,
pois a falta de flexibilidade pode provocar lesées musculares. Mesmo com
os alongamentos é comum os atletas terem lesdes nos ombros, pois o
esforgo € muito grande.

Para as pessoas que praticam esse esporte visando competicdes,
o desempenho depende muito de uma boa alimentacéo durante e ap6s o0s
treinos e competicBes, pois a falta de nutrientes pode ser prejudicial aos
atletas e para aqueles que fazem da natagdo um lazer também aproveita
muito desse esporte porque é uma 6tima atividade para se divertir.

BENEFiCIOS DA NATACAO

° Contribuir no desenvolvimento fisico, ou seja, fortalecer grande
grupo muscular;

° Melhorar a coordenacéo dos movimentos e aumentar a resisténcia
cardio-respiratoria;

° Contribuir no desenvolvimento psicolégico e social;

° Combater o estresse e a obesidade;

. Auxiliar no tratamento de bronquite e asma.

Fonte: www. pessoal.educacional.com
" :

O Colégio Pro-
» Saber Bio, possui
convénio com o
| Castelinho Natagédo, o
qual proporciona aos
nossos alunos e
colaboradores um prego
diferenciado.

Para saber mais
informe-se na secretaria
do Colégio.

RANKING DO FUTEBOL

Depois dos jogos
do 2°Semestre/2006,
vélidos pelo Campeonato
Estudantil, tivemos poucas
mudangas em relacdo a
listagem publicada em
10/06/2006.

O aluno Leonardo
Araljo  manteve-se como
lider do ranking, com a
marca de 60 jogos
realizados, que faz dele o recordista de atuagdes pelo Colégio.

Ja os alunos Bruno dos Santos e Rafael Lima, subiram duas
importantes posicles, e agora ocupam a 32 e 62 posigdo
respectivamente.

Uma pessoa que ndo poderiamos deixar de destacar, foi o
nosso querido Professor Wenderson. O mesmo defendeu o
Colégio Pro-Saber Bio em 175 jogos, obtendo 92 vitérias e conquistando
18 festivais e 5 campeonatos.

A lista completa do ranking pode ser vista no site
www.colegioprosaberbio.com.br, na pagina Esportes-Futebol-Ranking.

Confira abaixo os melhores colocados:
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POSICAO NOME JOGOS GOLS
1° Leonardo Araujo 60 5
20 Rafael Ladeia 58 30
3° Bruno dos Santos 56 36
4° Bruno Avamileno 53 47
5° Kalil Murano 53 31
6° Rafael Lima 48 20
7° Thiago Ledo 46 15
8° Sergio Ledo (filho) 45 16
9° Bruno Teles 41 2
10° Jards da Silva 40 30
11° Julia Honda 38 7

SOLUGAO DOS JOGOS & ENIGMAS
Os Bascos

Solugdo: Demoraria 45 minutos, pois para corta-lo em 5 partes teve que
fazer 4 cortes, a 5 minutos por corte (20 minutos no total). Assim, para
corta-lo em 10 partes devera realizar 9 cortes e se cada corte precisa de
5 minutos, 9 x 5 = 45 minutos.

CIT T T T Jacortes
CI T T T T T 111

| 9 cortes

O Fatidico 13
Solugao:

¥
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L]





<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /None

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /CMYK

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness true

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments true

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages true

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages true

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages true

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 1200

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<



    /BGR <>

    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /CZE <>

    /DAN <>

    /DEU <>

    /ESP <>

    /ETI <>

    /FRA <>

    /GRE <>



    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)

    /HUN <>

    /ITA <>

    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /LTH <>

    /LVI <>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /POL <>

    /PTB <>

    /RUM <>

    /RUS <>

    /SKY <>

    /SLV <>

    /SUO <>

    /SVE <>

    /TUR <>

    /UKR <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /ConvertColors /ConvertToCMYK

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure false

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles false

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile

      /UseDocumentBleed false

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [2400 2400]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



