
 
AMIGOS 

 
 Tenho amigos 
que não sabem o 
quanto são meus 
a m i g o s .  N ã o 
percebem o amor que 
lhes devoto e a 
absoluta necessidade 
que tenho deles. 
 

 A amizade é 
um sentimento mais 
nobre do que o amor, 
eis que permite que o 
objeto dela se divida 

em outros afetos, enquanto o amor tem intrínseco o ciúme, que não admite a 
rivalidade. 
 

 E eu poderia suportar, embora não sem dor, que tivessem morrido 
todos os meus amores, mas enlouqueceria se morressem todos os meus 
amigos! Até mesmo aqueles que não percebem o quanto são meus amigos e o 
quanto minha vida depende de sua existência... 
 

 Alguns deles não procuro, basta-me saber que eles existem. Esta mera 
condição me encoraja a seguir em frente pela vida. 
 

 Mas, porque não os procuro com assiduidade, não posso lhes dizer o 
quanto gosto deles. Eles não iriam acreditar. Muitos deles estão lendo esta 
crônica e não sabem que estão incluídos na sagrada relação de meus amigos. 
 

 Mas é delicioso que eu saiba e sinta que os adoro, embora não declare 
e não os procure. E às vezes, quando os procuro, noto que eles não tem noção 
de como me são necessários, de como são indispensáveis ao meu equilíbrio 
vital, porque eles fazem parte do mundo que eu tremulamente, construí e se 
tornaram alicerces do meu encanto pela vida. 
  

 Se um deles morrer, eu ficarei torto para um lado. Se todos eles 
morrerem, eu desabo! 
  

 Por isso é que, sem que eles saibam, eu rezo pela vida deles. E me 
envergonho, porque essa minha prece é, em síntese, dirigida ao meu bem 
estar. Ela é, talvez, fruto do meu egoísmo. 
  

 Por vezes, mergulho em pensamentos sobre alguns deles. Quando 
viajo e fico diante de lugares maravilhosos, cai-me alguma lágrima por não 
estarem junto de mim, compartilhando daquele prazer... 
  

 Se alguma coisa me consome e me envelhece é que a roda furiosa da 
vida não me permite ter sempre ao meu lado, morando comigo, andando 
comigo, falando comigo, vivendo comigo, todos os meus amigos, e, 
principalmente os que só desconfiam ou talvez nunca vão saber que são meus 
amigos! 
 

 A gente não faz amigos, reconhece-os. 
 

Autor: Vinicius de Moraes (1913-1980) 

 

“Aprender é a única coisa de que a mente nunca se cansa, nunca tem medo e nunca se arrepende” (Leonardo da Vinci) 

ÍNDICE GERAL 

 

“PRO ARRAIÁ SE BÃO TEM QUE TÊ ANIMAÇÃO...” 
 

 “...E isso num farto na nossa Festa Junina sô”, no dia 24 de 
junho, o colégio realizou esta tradicional festa que é uma das 
manifestações culturais brasileiras mais expressivas. Tal 
comemoração é uma das mais preferidas dos alunos que ano após 
ano, aguardam com ansiedade o mês de junho pra “festança” antes 
das férias. 
 

 Nossos alunos, além de darem um toque criativo e especial a  
comemoração com trajes típicos, muita alegria e animação, 
mos t raram todo 
empenho e talento na 
apresentação das 
danças que sempre 
se tornam o ponto 
alto do nosso evento, 
sem contar que 
puderam se deliciar 
com as comidas 
típicas e se divertiram 
mu i t o  com as 
brincadeiras. 
 

 Confira como 
foi a festa no site. 

“A felicidade não depende do que nos falta, mas do bom uso que fazemos do que temos”. Thomaz Hardy 

 

 

DIVERSÃO E 
DESCANSO! 

 
 Chegaram as 
férias escolares, 
dormir até mais tarde 
é a ordem, liberdade 
para aproveitar esse 
m o m e n t o  t ã o 
esperado depois de 
um semestre de 
estudo.  
  

 Convidar os 
amigos das crianças para passar uma tarde em casa assistindo a um 
filme, comendo pipoca é uma maneira de distração e diversão, ou 
levá-las ao cinema ou ainda para um joguinho de vídeo game fora de 
casa.  
 

 Uma outra opção é a atividade física que  também é uma boa 
maneira de fazer com que a garotada gaste energia.  
 

 As opções de entretenimento são variadas, e muitas delas 
são educativas e contribuem para que a garotada fique mais esperta.  
 

 Aproveite as férias, descanse e se prepare para o próximo 
semestre.   
 

 Boas férias!!!  
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ABOLIÇÃO DA ESCRAVATURA  

LEI ÁUREA 
 
 

 Princesa Isabel: assinou a Lei Áurea em 13 de maio de 1888  
 

  Na época em que os portugueses começaram a 
colonização do Brasil, não existia mão-de-obra para a realização 
de trabalhos manuais. Diante disso, eles procuraram usar o 
trabalho dos índios nas lavouras; entretanto, esta escravidão não 
pôde ser levada adiante, pois os religiosos se colocaram em 
defesa dos índios condenando sua escravidão. Assim, os 
portugueses passaram a fazer o mesmo que os demais 
europeus daquela época. Eles foram à busca de negros na 
África para submetê-los ao trabalho escravo em sua colônia. 
Deu-se, assim, a entrada dos escravos no Brasil. 

 

 Os negros, trazidos do continente Africano, eram 
transportados dentro dos porões dos navios negreiros. Devido as 
péssimas condições deste meio de transporte, muitos deles 
morriam durante a viagem. Após o desembarque eles eram 
comprados por fazendeiros e senhores de engenho, que os 
tratavam de forma cruel e desumana.   

 

 Apesar desta prática ser considerada “normal” do 
ponto de vista da maioria, havia aqueles que eram contra este 
tipo de abuso. Estes eram os abolicionistas (grupo formado por 
literatos, religiosos, políticos e pessoas do povo); contudo, esta 
prática permaneceu por quase 300 anos. O principal fator que 
manteve a escravidão por um longo período foi o econômico. A 
economia do país contava somente com o trabalho escravo para 
realizar as tarefas da roça e outras tão pesadas quanto estas. As 
providências para a libertação dos escravos deveriam ser 
tomadas lentamente. 

 

 A partir de 1870, a região Sul do Brasil passou a 
empregar assalariados brasileiros e imigrantes estrangeiros; no 
Norte, as usinas substituíram os primitivos engenhos, fato que 
permitiu a utilização de um número menor de escravos. Já nas 
principais cidades, era grande o desejo do surgimento de 
indústrias.Visando não causar prejuízo aos proprietários, o 
governo, pressionado pela Inglaterra, foi alcançando seus 
objetivos aos poucos. O primeiro passo foi dado em 1850, com a 
extinção do tráfico negreiro. Vinte anos mais tarde, foi declarada 
a Lei do Ventre-Livre (de 28 de setembro de 1871). Esta lei 
tornava livre os filhos de escravos que nascessem a partir de 
sua promulgação. 

 

 Em 1885, foi 
aprovada a lei Saraiva-
Cotegipe ou dos 
Sexagenários que beneficiava 
os negros de mais de 65 
anos.Foi em 13 de maio de 
1888, através da Lei Áurea, 
que liberdade total finalmente 
foi alcançada pelos negros no 
Brasil. Esta lei, assinada pela 
Princesa Isabel, abolia de vez 
a escravidão no Brasil. 
 
Fonte: www.suapesquisa.com 

MUSEU DA LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 O colégio, no dia 23 de maio, realizou um passeio cultural ao Museu da Língua Portuguesa, 
na Estação da Luz, com o intuito de mostrar aos nossos alunos a história e dinâmica da nossa 
língua. 
 

 O museu possui três pisos unidos por elevadores panorâmicos, entre os quais fica a árvore 
da Língua, com folhas, objetos e raízes de palavras que se aliam à “música de elevador” de Arnaldo 
Antunes. 
 

 A visita foi feita de cima para baixo. No terceiro andar, um vídeo sobre o surgimento dos 
idiomas e a Praça da Língua, com textos (projetados no chão de vidro) e sons, introduziram o tema. 
 

 Os usos cotidianos do português daqui, a influência dos diferentes idiomas ao redor do 
mundo e uma linha do tempo -- que mostra como nossa língua resulta da união do português 
original, das línguas ameríndias e das africanas -- foram os tópicos do segundo andar, abordados em 
um painel de 106 m com 11 projeções de vídeo simultâneas, em totens informatizados e até em um 
jogo "hi-tech", no qual os alunos puderam manipular virtualmente sufixos e prefixos. 
 

 

 Visite o site do colégio e confira como foi este passeio cultural. 
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HISTÓRIA DAS COPAS  
 

  De quatro em quatro anos, 
seleções de  futebol de diversos 
países do mundo se reúnem para 
disputar a Copa do Mundo de 
Futebol. 
 

 A competição foi criada 
pelo francês Jules Rimet, em 
1928, após ter assumido o 
comando da instituição mais 
importante do futebol mundial: a 
FIFA ( Federation International 
Football Association). 

 

A primeira edição da Copa do Mundo foi realizada no Uruguai em 1930. 
Contou com a participação de apenas 16 seleções, que foram convidadas pela 
FIFA, sem disputa de eliminatórias, como acontece atualmente. A seleção uruguaia 
sagrou-se campeã e pôde ficar, por quatro anos, com a taça Jules Rimet. 

 

Nas duas copas seguintes (1934 e 1938) a Itália ficou com o título. 
Porém, entre os anos de 1942 e 1946, a competição foi suspensa em função da 
eclosão da Segunda Guerra Mundial. 

 

Em 1950, o Brasil foi escolhido para sediar a Copa do Mundo. Os 
brasileiros ficaram entusiasmados e confiantes no título. Com uma ótima equipe, o 
Brasil chegou à final contra o Uruguai. A final, realizada no recém construído 
Maracanã (Rio de Janeiro - RJ) teve a presença de aproximadamente 200 mil 
expectadores. Um simples empate daria o título ao Brasil, porém a celeste olímpica 
uruguaia conseguiu o que parecia impossível: venceu o Brasil por 2 a 1 e tornou-se 
campeã. O Maracanã se calou e o choro tomou conta do país do futebol. 

 

O Brasil sentiria o gosto de erguer a taça pela primeira vez em 1958, na 
copa disputada na Suécia. Neste ano, apareceu para o mundo, jogando pela 
seleção brasileira, aquele que seria considerado o melhor jogador de futebol de 
todos os tempos: Edson Arantes do Nascimento, o Pelé. 

 

Quatro anos após a conquista na Suécia, o Brasil voltou a provar o 
gostinho do título. Em 1962, no Chile, a seleção brasileira conquistou pela segunda 
vez a  taça. 

 

Em 1970, no México, com uma equipe formada por excelentes jogadores 
( Pelé, Tostão, Rivelino, Carlos Alberto Torres entre outros), o Brasil tornou-se pela 
terceira vez campeão do mundo ao vencer a Itália. Ao tornar-se tricampeão, o 
Brasil ganhou o direito de ficar em definitivo com a posse da taça Jules Rimet. 

 

Após o título de 1970, o Brasil entrou num jejum de 24 anos sem título. A 
conquista voltou a ocorrer em 1994, na Copa do Mundo dos Estados Unidos. 
Liderada pelo artilheiro Romário, nossa seleção venceu a Itália numa emocionante 
disputa por pênaltis. Quatro anos depois, o Brasil chegaria novamente a final, 
porém perderia o título para o país anfitrião: a França. 

 

Em 2002, na Copa do Mundo do Japão / Coréia do Sul, liderada pelo 
goleador Ronaldo, o Brasil sagrou-se pentacampeão ao derrotar a seleção da 
Alemanha por 2 a 0. 

 

Em 2006 a Copa do Mundo está sendo realizada na Alemanha. A 
competição voltou para os gramados da Europa. Esperamos um evento muito 
disputado e repleto de emoções, como sempre foi. 

 

E para você não ficar de fora sobre tudo que acontece na Copa da 
Alemanha visite o site do colégio. 

 

Fonte: www.suapesquisa.com 



 
DICAS DE ESTUDO:  

COMO LER BEM 
 
 "Ler um livro é 
estabelecer um diálogo 
animado pelo desejo de 
compreender. Nossa 
leitura deve ser 
governada por um 
princípio fundamental de 
respeito à voz que nos 
fala no livro. Não temos 
o direito de desprezar 

um livro só porque contradiz nossas convicções, como também não 
devemos elogiá-lo incondicionalmente se estiver de acordo com 
elas". (Prof. Armando Zubizarreta). Qualquer leitor, portanto, tem 
como primeiro desafio o de estar pronto para ler: disposto a aprender 
e aproveitar a leitura. Mesmo em caso de tratar-se, à primeira vista, 
de mera tarefa e não de algo que possa lhe dar prazer. Essa 
preparação exige dois pré-requisitos: prestar atenção e evitar a 
avidez. Devorar centenas de páginas não leva a nada. Você vai ler? 
Saiba então que a compreensão de um texto exige mais do que o 
simples correr dos olhos sobre as letras. Comece por escolher um 
local tranqüilo, confortável, bem iluminado. E não se apavore em 
caso de não conseguir entender tudo de imediato. A compreensão 
depende do nível cultural do leitor, que vai se ampliando a cada nova 
leitura ou releitura. Recomenda-se, em geral, que não se passe ao 
parágrafo seguinte sem ter entendido bem o anterior. Isso você pode 
conseguir, voltando e relendo o trecho quantas vezes forem 
necessárias e, se preciso, recorrendo a dicionários e enciclopédias. 
No entanto, não se deve interromper demais a leitura. Por isso, 
conforme-se em aprender o significado geral, sabendo que, com o 
hábito de ler, essa tarefa vai ficar cada vez mais fácil. Lembre-se 
sempre que um mínimo de disciplina é indispensável ao leitor que 
quer ou precisa aprender. 

 

A leitura, para ser mais produtiva, pode ser dividida em 
fases: 

 

· Faça um reconhecimento do texto para saber de que 
assunto trata. Mesmo no caso de romance é bom ter uma idéia do 
tema central. 

 

· Procure isolar as informações principais. Para isso, é 
bom sublinhar ou assinalar passagens. 

 

· Ao encontrar expressões especializadas, (de medicina, 
direito, etc.) procure conhecer e anotar seus significados. Assim, 
além de aumentar seu vocabulário, você conseguirá uma correta 
interpretação de sua leitura. 

 

· Procure separar os fatos, das interpretações que deles 
faz o autor. Retome as informações essenciais que foram isoladas 
anteriormente, para saber que relações existem entre elas. Assim, 
você estará pronto para estabelecer suas próprias idéias sobre o 
texto. Mas lembre-se: o trabalho intelectual exige rigor. Por isso, 
nunca é demais voltar ao texto, reler e aperfeiçoar a leitura.  
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PEDALE COM 
SEGURANÇA 

 
Andar de 

bicicleta, skate, triciclo, 
patins ou patinete é 
umas das atividades 
mais bacanas e 
saudáveis da vida, que a 
gente aprende quando é 
criança e continua 
fazendo por toda a vida.  

 

Praticar estes 
esportes faz bem à 
saúde, ao corpo, é 
divertido e ainda pode 
ser um meio de transporte!  

 

Mas, como qualquer atividade física, requer alguns cuidados, como 
proteger-se, fazer a manutenção do equipamento e tomar cuidado com as 
regras de trânsito. 

 

 Todo mundo que anda de bicicleta pode cair dela a qualquer hora. 
Isso não significa que a gente tenha que ter medo, mesmo porque levar alguns 
tombinhos faz parte do aprendizado.  

 

 Mas ninguém quer se machucar, certo? Então, quando for dar umas 
pedaladas – as dicas também valem para o skate, patins e patinete -, 
principalmente se estiver começando a aprender, use sempre joelheira, 
cotoveleira, luvas e capacete. E use um calçado adequado, como o tênis.  

 

 Assim, se você cair, é só levantar e continuar a brincadeira! 
 

 É muito importante escolher bem o local aonde você vai se divertir 
com a sua bicicleta. Os melhores lugares são parques, praças e ruas com 
acesso proibido a veículos. Evite andar sozinho em lugares desconhecidos.  

 

 Ruas e avenidas movimentadas nem pensar! Elas são um perigo! 
Subidas e descidas muito íngremes também não são indicadas para quem está 
começando a pedalar.  

 

Antes de começar a andar, é bom verificar se o piso está bem lisinho 
e limpo. Não ande em locais onde haja garrafas, cacos de vidro, buracos ou 
cascalho no chão.  

 

E procure não passar com a bicicleta em cima de bueiro: o pneu pode 
enroscar entre as grades e causar uma queda. 

 

Se você estiver andando em uma rua onde passe carro, trafegue 
sempre pela faixa da direita! Nada de ficar andando no meio da rua, nem na 
contramão.  

 

E se tiver que atravessar uma rua – é sempre melhor evitar - pare 
antes, olhe para os dois lados, e tenha certeza que não vem nenhum carro.  

 

 Ao andar por ruas onde passam carros, a atenção tem que ser 
redobrada. Nada de pedalar sem as mãos no guidão, fazer piruetas, apostar 
corridas ou outras manobras. Deixe-as para um lugar calmo, como parques ou 
quintal de casa.  

 

Ah! E mesmo se você estiver pedalando em uma rua muito calma, 
preste atenção nos carros estacionados. Alguém pode abrir uma porta e 
machucá-lo! 

 

Dicas: 
 

Um adulto deve estar sempre "de olho" na sua "bike". Ela deve estar 
em perfeitas condições de uso: freios, pneus, regulagens e lubrificações devem 
ser sempre checados.  

 

Não ouça walkman ou diskman enquanto pedala. Você precisa ficar 
atento aos sons de buzinas, freadas bruscas, vozes etc.  

 

É muito importante escolher um modelo de bicicleta ideal para a sua 
idade e tamanho. Uma bicicleta muito grande ou pequena pode causar 
acidentes!  

 

Respeite os seus limites: nada de acompanhar um amiguinho que 
anda melhor do que você em uma aventura perigosa. Sinta-se bastante 
confiante antes de descer uma rua íngreme, apostar uma corrida ou ir a um 
local que você não conhece bem sozinho.  

 

Esteja sempre bem-alimentado. Não fique mais de quatro horas sem 
comer – pelo menos um lanchinho, uma fruta ou copo de leite. E beba sempre 
bastante líquidos para não desidratar. Hoje em dia, muitas bicicletas trazem até 
uma garrafinha para você colocar água, suco ou energético e beber enquanto 
pedala. 

 

Fonte: www.terra.com.br/criancas/cuidarnaodoi 

 

APRESENTAÇÃO 
TEATRAL SOBRE 

SEXUALIDADE 
 

 Nos dias 24 e 25 
de maio, tivemos o prazer 
de assistir às peças teatrais 
dos alunos da 6ªSérie B. A 
sala foi dividida em quatro 
grupos os quais criaram 
histórias abordando o tema 
“ s e x u a l i d a d e ” .  E l e s 
responderam as perguntas feitas pelos colegas e professores. Nesse 
contexto foram feitas perguntas sobre DSTs, AIDS, métodos 
contraceptivos, etc.    

 Com cenários criativamente elaborados, as apresentações 
foram excelentes e colheram muitos elogios.    

 Confira no site do colégio as fotos dos grupos.   
 

 Parabéns a todos os alunos da 6ªSérie B pelo bom trabalho! 
 

Profª Cíntia & Profº Eduardo 
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4º CAMPEONATO ESTUDANTIL DE FUTSAL – DESTA VEZ NÃO DEU... 
 
 Encerrou-se, no dia 10 de Junho, o 4º Campeonato Estudantil de Futsal, o qual teve 
duração aproximada de 3 meses e contou com a participação de vários colégios particulares da 
região. 
 

  A estreante equipe Sub 9 chegou as quartas de finais da competição contra o Colégio 
Real Clip. Nesse jogo tivemos muitas oportunidades de gols criadas e perdidas, ora pela falta de 
pontaria do ataque, ora pela excelente apresentação do goleiro adversário, encerrando a partida 
no placar de 2x1 para o oponente. 
 

  Já a reformulada equipe Sub 11, formada basicamente por alunos do primeiro ano da 
categoria, realizou uma boa campanha na competição. No último jogo da fase classificatória, 
jogávamos por uma vitória simples para ir à semi-final, mas acabamos ficando num empate de 
3x3 com o Colégio Oliveira Telles, numa partida disputada até o último segundo. 
 

  Já na categoria Sub 13, onde participavam 14 equipes, chegamos a decisão de 3ºLugar 
contra o Colégio Castro Alves. Num jogo marcado por muitos erros de arbitragem e um adversário aplicadíssimo, não conseguimos um bom resultado e 
acabamos perdendo a partida pelo placar de 5x2. 

 
 Parabéns a todos participantes!!! Veja as fotos do campeonato no site do colégio. 

7º CAMPEONATO 
INTERNO 

 
 No último dia 
12, iniciou-se mais uma 
edição do tradicional 
Campeonato Interno, e 
como estamos no clima 
de Copa do Mundo,     
os times estão 
representando algumas 
seleções do Mundial. 
 
  No dia das 
finais que será realizada 
no dia 2 de julho, 

teremos mais 4 jogos especiais, valendo premiação: 
 

• um da turma mamadeira (futsal); 
• um da equipe Mães & Cia (futsal); 
• dois das turmas de treinamento de handebol do Colégio. 

 
 Venha conferir a seleção que vai ganhar a Copa do Mundo do 

Colégio Pró-Saber Bio!!!  
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SOLUÇÃO DOS JOGOS & ENIGMAS  
 

                    Era uma vez...                        Pequeno Quadrado Mágico 
 

4 9 2 

3 5 7 

8 1 6 

POSIÇÃO  NOME  JOGOS GOLS  

1º Leonardo Araújo 60 5 

2º Rafael Ladeia 58 30 

3º Kalil Murano 53 31 

4º Bruno Avamileno 52 47 

5º Bruno dos Santos 52 35 

6º Thiago Leão 46 15 

7º Sergio Leão (filho) 45 16 

8º Rafael Lima 44 17 

9º Bruno Teles 41 2 

10º Jards da Silva 40 30 

11º Roger Lima 37 1 

12º Edisley Delmonte 36 75 

13º Weslley de Almeida 36 11 

14º Júlia Honda 33 5 

15º Bruno Diaféria 33 3 

  

RANKING DO FUTEBOL 
   

 Com a campanha do 
Campeonato Estudantil de Futsal 
2006 tivemos três ascensões 
significativas: 
 

•  O  a l u n o 
Leonardo Araújo subiu 3 
posições e assumiu a liderança 
do ranking com 60 jogos, 
tornando-se o recordista de 
atuações pelo Colégio Pró-Saber 
Bio; 

 

• E n t r e  a s 
meninas, a aluna Júlia Honda 
subiu 3 posições, tornando-se a 

menina mais atuante com 33 jogos;  
 

•  Já o aluno Bruno Diaféria, subiu 10 posições e assumiu 
a 15ª posição. 
 

  A lista completa deste ranking pode ser vista no site 
www.colegioprosaberbio.com.br, na página Esportes-Futebol-Ranking. 
  

            Confira abaixo os melhores colocados: 


